
第 32 卷    第 1 期              河 北 工 程 大 学 学 报 （社 会 科 学 版）                       Vol.32   No.1 
2015 年 3 月        Journal  of  Hebei  University  of  Engineering  (Social  Science  Edition)               Mar.2015 

[投稿日期]2014-10-10 
[基金项目]2013 年度广东省高等学校思想政治教育课题（编号：2013zy021） 
[作者简介]黄钰晶(1983-)，女，广西贵港人，讲师，硕士研究生，研究方向：高校学生思想政治教育。 

高校思想政治教育视角下的网络流行语思考与实践 

黄钰晶
1
，韩小香

2
 

（1.岭南师范学院 美术学院，广东 湛江 524048；2.岭南师范学院 思政部，广东 湛江 524048） 

[摘  要]网络技术飞速发展使得网络教育成为高校思想政治教育工作的重要平台，海量的信息、

开放的环境、快捷的速度深刻影响高校大学生学习、生活甚至思维方式，网络流行语更是成为 90

后大学生挂在嘴边的“口头语”。
[1]
网络流行语是研究 90 后大学生思想教育工作的一个全新视界。

新形势下，高校思想教育工作应有意识开展网络流行语与思想教育工作的作用机理研究，充分有

效发挥运用网络流行语的正能量作用，从而进一步促使思想教育工作。 
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高校思想政治教育工作对象主要是大学生，主

要是根据时代发展要求，积极开展好政治理论教育

和业务知识教育，不断提高大学生的政治思想素质

和业务素质，把大学生的思想和智慧统一到国家的

改革、发展和稳定的工作上来，培养社会主义建设

需要、德智体美劳等全面发展的社会主义接班人。

随着《国家中长期人才发展规划纲要》出台，国家

对人才培养质量和要求有了新的定位，要顺应这一

发展趋势，培养适应社会需要的人才，高校思想政

治教育必须主动研究工作对象新特点、新问题。当

前形势下，多元价值观盛行，在网络信息海量化环

境下，衍生出形形色色的网络流行语，对于高校尤

其是地方高校来说，由于受到各种主客观因素限制，

网络流行语的研究工作亦面临更多新难点，需要高

校思想教育工作者更进一步开展研究。 

一、新形势下高校开展网络流行语研究工作现

实意义分析 

由于网络流行语不是规范语言，良莠不齐，不

可避免带有一定的低俗、粗俗、消极甚至暴力色彩，

加之 90 后在校大学生的社会阅历尚浅，正处在人生

观、价值观形成和发展阶段，容易受到网络流行语

负面影响，只有加强对该领域的思想政治教育工作

研究，才能更好引导学生树立正确人生观、价值观，

合理选择人生发展目标、科学实现自我管理，实现

个人价值与社会价值的统一，对地方基础教育和文

化建设产生积极作用。 

（一）有助于增强 90 后大学生思考事物本质能力 

近年来，在各大高校颇为流行的“额滴神啊”、

“灰常”“鸭梨山大”“神马都是浮云”“木有”

“女神”等话语，成为很多 90 后大学生口头禅。这

些我们熟知的网络流行语，大都具有口语化、草根

化、娱乐性、大众化、幽默性、诙谐性等特点，在

网络一经传出，立刻成为调侃热词。有的网络流行

语带有明显英语谐音，如粉丝（fans）；有的带有

汉语谐音，如网络惯称“美女”为“美眉”，意思

即是汉语“妹妹”；还有网络流行语与地方方言相

通，如“额”“偶”通常指代“我”，有的网络流

行语则与社会热点事件紧密相关，或褒扬，或讽刺，

或嘲笑，诙谐背后折射出深刻的社会意义、人生哲

理和道德评判，如“范跑跑”、“猪坚强”、“我

爸是李刚”等等。每个网络流行语的诞生不是凭空

而来，他们的背后都会有一个社会事件。90 后青少

年通过接触、了解这些网络流行语，促使他们自觉

了解流行语背后的社会事件，对促进他们提高对事

物认知、分析以及判断能力，逐渐养成分析事物本

质能力无疑是有益的。如涉及道德领域的网络流行

语“小悦悦”等，则引发 90 后青少年对道德价值的

思考，树立正确的道德意识。 

（二）有助于更好了解 90 后大学生思想行为特点 

网络化时代下，信息飞速传播、多元价值观盛

行、通讯交通便利，使得 90 后大学生进入大学前，

就已经接受太多的社会影响，不少 90 后大学生入学

前便出现价值观、世界观和责任感缺失等现象。与

80 后相比，90 后大学生自我意识更强，他们对新奇

事物非常感兴趣，并且大胆去尝试、接受新事物。

现实中，大部分网络流行语的创造者和使用者是 90

后青少年，据一些权威机构调查显示，20 岁-39 岁
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的网民使用人数约占国内网民总数的 55.6%，它们无

疑对 90 后青少年的学习、生活甚至是思维方式产生

深刻影响，这一现象越来越受到社会广泛关注。在

网络虚拟世界中，他们可以摆脱现实束缚，无拘无

束自由交流，即使是陌生的双方，通过使用网络流

行语来交流，也会有一见如故的感觉。90 后青少年

在接触和使用网络流行语过程，实际上也是自我意

识发展和调节过程。通过研究他们使用流行语交流

的频度、高频词汇、使用情景等等，有助于从思想

与行为双层面了解 90 后青少年特点。 

（三）有利于拓展高校思想政治教育研究对象新视界 

视界在一定程度上是决定思想政治教育研究工

作的深度，它是教育实践在理论研究领域的必然体

现，研究视界只有不断拓展，才能积极推动现实工

作发展，反之教育工作则会停步不前，逐渐失去其

应有的育人功能。近年来，90 后青少年已经成为高

校学生群体的主要组成部分，经过近十年变迁发展，

大学生群体特点有了很大变化，对这个群体研究的

视界变得更加丰富起来。这种被 90 后玩转在嘴边的

网络流行语成为近年来高校思政教育一个重要研究

视界，这种主要由青少年创造、使用、流行的网络

语言折射出当代青年的价值观、人生观，加强对网

络流行语研究，有助于帮助我们了解 90 后青少年思

想和行为特点，有针对性开展高校思想政治教育，

亦有利于不断拓展教育研究的视界。 

（四）有助于增进思政课堂师生互动沟通和教学成效 

部分 90后大学生错误认为只有掌握专业技能才

能找到好工作，上学只要学好专业知识，掌握专业

技能就可以，因此与他们一谈及思想政治教育、时

事政策理论，他们就感觉不实用、枯燥无味，加上

现今社会“功利化”风气影响、家庭教育缺失等因

素作用，造成这部分 90 后青少年过分注重专业技能

轻思想道德教育，认为思想政治理论课是“补丁课”、

“太空课”、“科幻课”，老师照本宣科，讲的都

是空洞无物的“大道理”、虚无的东西，有的学生

甚至认为思想政治课“讲一套，做一套”，在这种

思想驱使下，思想政治课逐渐失去课堂魅力，于是

逃课、旷课成了家常便饭。此外，由于传统的思想

政治授课方式侧重于理论说教，形式比较单一，与

其他课程的教学实践活动亦存在一定的脱节现象，

导致课堂教学气氛沉闷、乏味，学生思想上不太重

视。网络流行语与 90 后青少年有着密切联系，可以

突出反映这个时代青年的特有的思维方式和心理特

点，如果授课教师能够有意识研究和掌握一些流行

语的使用场合、产生原因，对流行语进行一定价值

层面分析，不仅能活跃课堂气氛，有效增进师生之

间沟通，拉近师生距离，提高教学成效，同时有效

拓展教育者的知识视野，也能为开展流行语的研究

提供实践环境。 

二、高校开展网络流行语研究工作难点分析 

（一）网络流行语具有多元性、易变性特点 

网络流行语产生与应用大多是没有规律可言，

它是一种不规范语言，具有多元性、自由行、无序

性特点，构成元素复杂、多变，充斥在网络中的各

种社会思潮、价值理念、道德规范都有可能成为网

络流行语的元素，当中也包括许多不良社会风气、

思潮，由于网络新词时刻都在更新变化，流行时间

可长可短，更新速度不断加快，一个网络流行词可

以很快被另一个新词所取代，随着网络文化不断发

展，网络流行语也跟着不断发展变化，特点更加复

杂，具有不可预测性，上述这些特点无疑增加了研

究工作的难度。 

（二）网络流行语传播速度加快，途径多样化 

语言是社会生活的反映，网络流行语的产生是

时代发展的产物，它也会随着时代发展而传播和运

用，随着网络技术更新发展，作为网络文化重要组

成部分的网络流行语更新、传播速度加快，传播方

式多样化，给研究工作带来难点。除网络之外，电

影、电视剧、报刊、杂志、小说、广播公共媒体成

为网络流行语传播途径，比如热门电影电视剧台词、

社会热点事件关键词、网络歌曲的歌词和广告词随

时都可能成为网络流行语，如电影《疯狂的石头》

台词“我顶个肺”原本是广东方言，通过这部电影

热播，这句广东方言在网络蹿红，成为网络流行语。

此外，传统经典诗词、曲艺节目、民间俗语经过改

编，也成为网络流行语，比如春晚小品《卖拐》台

词“忽悠”、《策划》台词“你太有才了”、《不

差钱》小品台词“不差钱”等。 

（三）90 后大学生阅读习惯变迁的趋势 

90 后青少年是网络流行语主要创造者和传播

者，与 80 后相比，90 后青少年阅读习惯有很大的变

化，由于网络阅读的主体性、开放性、感染力、参

与性更强，更贴合 90 后大学生的阅读心理，成为当



 
 66                               河 北 工 程 大 学 学 报（社 会 科 学 版）                           第 1 期 

下 90 大学生阅读主要方式，大学生长期接触、使用

网络阅读，成为网络流行语的创造者、使用者，并

在这个过程中受到网络阅读影响。 

三、思想政治教育视角下网络流行语实践作用

途径 

在缺少有力的外部监督和约束下的网络环境

里，高校思想教育工作者帮助 90 后大学生正确创造

和使用网络流行语，促进网络流行语发挥其应有的

育人功能，应该根据工作需要，多措并举。 

（一）以思想政治教育课堂为阵地，加强网络流行

语教育作用 

当前，部分高等院校思政课堂开设网络流行语

教育课，积极鼓励授课教师通过思政课堂正面引导

学生正确辨识哪些网络流行语是健康的，哪些网络

流行语对学生成才成长有负面影响。教师可以根据

90 后学生群体特点，结合授课内容选用恰当的网络

流行语充实课堂教学效果，不仅学生愿意听，同时

拉近师生距离，活跃课堂气氛，也可以借助课堂的

沟通交流达到教学效果。 

（二）借助学生机构团体，构建健康宽容的校园网

络文化体系 

学生社团、学生会等一些学生机构是学生自由

使用网络流行语的重要场所，可以借助学生机构开

展网络流行语相关活动，比如举行网络流行语辩论

赛、演讲比赛、漫画比赛、经典著作阅读月活动等，

在活动中引导青年学生关注网络流行语来源、使用，

正确了解其本质内涵，文明、理性使用网络流行语。 

（三）加强社会主义核心价值观教育，弘扬中华优

秀传统文化 

实践中，加强 90 后大学生的核心价值观教育，

开设网络流行语专题讲座、座谈会、主题班会，在

条件允许情况下，高校可以创建大学生思想政治教

育网站，开展网络流行语教育主题专栏，特别是对

新出炉的流行语进行正确引导。实践中，尤其要关

注那些沉迷、追捧网络文化的学生，鼓励这部分学

生多阅读优秀传统文化书籍报刊，寒暑期多参加三

下乡社会实践活动，减少对不良网络文化追捧和依

赖，树立良好的网络文化思想意识。 

（四）加强网络流行语特点研究，打造一支素质高

的指导队伍 

队伍建设是高校开展网络流行语研究和教育的

首要因素，只有打造一支素质高、作风硬、执行力

强的指导队伍，才能从根本上提高对大学生正确使

用网络流行语指导质量。除授课教师之外，可以有

意识加强辅导员网络文化建设能力，辅导员站在学

生工作第一线，比较了解学生特点和心理特征，鼓

励辅导员参加各种网络文化建设研讨会、交流会、

座谈会和论坛等，使得他们第一时间掌握网络文化

发展最新动态。另外，个别有条件的院系成立专门

的指导室，并购置相关书籍、材料等供辅导员研究

学习，遇到学生沉迷不良网络流行语文化时，可及

时安排他们在指导室接受教育。 

（五）加强榜样教育效应，逐步构建合理的就业格

局 

实践中，一方面，加强学生创造和使用网络流

行语的观念指引，以宽容态度对待学生使用网络流

行语同时，有意识加强引导和监督，以公众微信平

台、专题报告会、汇报会等形式，向大学生宣传网

络建设和管理先进典型，引导 90 后大学生理性使用

网络流行语。 

（六）网络流行语指导与思想政治教育结合，实施

全程化指导 

网络文化教育是高校大学生思想政治教育组成

部分，蕴含着丰富的思想教育资源，潜移默化地影

响着学生的价值观、世界观和择业观，与说教、灌

输的教育模式相比，它更易于为大学生所接受。实

践中，从新生入学开始，帮助新生适应大学学习和

生活，将网络文化教育与日常教育结合，针对不同

专业学生特点，以团体辅导、主题讲座、座谈会、

活动比赛等形式开展网络文化形势教育、思想道德

教育等。其次，针对大二、大三中间年级开展特色

指导活动，指导的形式更多表现积极参加社会实践

活动，加强对事物本质的分析能力。再次，针对毕

业生开展网络文化教育，重点是对他们的网络求职

行为、求职心理进行一对一指导。 
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涉嫌犯罪以及取保情况的相应记录。对于通过这一

制度恶意规避法律追究的人来说，借助有效客观的

记录信息，可以查询他曾经的犯罪以及相关处罚记

录，成为对他刑罚执行进一步评价的参考依据。我

国目前在各地推行的警务管理平台系统，内容涵盖

犯罪人员的相关信息，涉嫌的犯罪情况以及处罚情

况，大部分地区还要求纸质化与电子化同步保留档

案，尽量减少因保管不当而造成的灭失风险，方便

及时查询。取保候审实施的一个核心要求是对社会

危险性的衡量，对于试图以取保候审的方式逃避法

律追究的情况，应当予以严厉打击，必要时应当变

更强制措施，比如对于孕妇等，可以借鉴对于艾滋

病嫌疑人的管理做法，在看守所内单设孕妇医生，

与有关医院联系做好孕妇的看护工作，在采取强制

措施期间，积极开展对所涉嫌犯罪的侦查工作，不

应当仅仅将其作为侦查盲区。 
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有其他严重疾病，在羁押中可能发生生命危险或者生活不 

能自理的，但是罪大恶极不羁押对社会有危险性的除外；

（三）怀孕或者哺乳自己不满一周岁的婴儿的妇女。 
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Abstract: In 2012, the amended criminal procedure law made considerable adjustments for the scope and condition 
of the guarantor pending trail system, promoting the suitability of it being a substitutive measure of detention. 
While in practice, being confined to the allocation of power and the application of humanitarian terms on the 
criminal suspect, the application of guarantor pending trail system meets barriers. 
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Thinking and practicing of internet words from the perspective of 
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Abstract: with the rapid development of network technology, network education provides an important platform 
for ideological and political education in universities. With its massive information, open environment and rapid 
speed, internet has a great influence on college students’ study, life and way of thinking. Internet words have 
become the 90s college students’ pet phrases, which definitely provide a brand-new perspective for the ideological 
and political education of the 90s college students. Under the new situation, the ideological and political education 
in universities should study its mutual influence with internet words, and how to make full use of internet words to 
improve the efficiency of ideological and political education. 
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