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[摘  要]时代在前进，社会在发展，大学生思想政治教育也应紧跟时代步伐，在运用好原有载体

的基础上，注重载体创新，拓展平台，提高思想政治教育的针对性和实效性。文章以高校思想政

治教育载体创新运用为研究对象，论述了当前载体创新的重要意义，进而实现思想政治教育的全

方位、全覆盖。 
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习近平总书记指出，做好高校思想政治工作，

要因事而化、因时而进、因势而新
①
。要遵循思想政

治工作规律，遵循教书育人规律，遵循学生成长规

律，不断提高工作能力和水平。我们要认真学习领

会习近平总书记重要讲话精神，坚持立德树人，与

时俱进，用活老办法，探索新办法，实现全员育人，

全过程育人和全方位育人，不断开创高校思想政治

工作新局面。 

思想政治教育的载体，是指承载思想政治教育

因素，能为思想政治教育主体所运用，且主客体可

借此相互作用的一种思想政治教育活动形式
②
。作为

思想政治教育工作者，必须遵循思想教育规律，紧

跟时代步伐，加强思想教育载体研究，不断推进载

体创新，发挥出各种载体的最大能量，形成思想政

治教育的大格局，同频共振，形成合力，才能达到

预期效果。 

一、推进课程载体创新，贯彻落实教书育人职责 

课程载体是指教师在课堂上进行的教学过程中

所渗透的思想政治教育活动。对高校而言，学生是

主体，教学活动是主导活动，因而课程载体是高校

思想政治教育载体体系的主导载体，可谓主阵地。

通过各种课堂教学活动实施思想政治教育，面最广、

速度最快、最直接，因而也最有效。教师的政治立

场观点、理想信念、世界观、人生观、价值观，都

会通过教学过程，直接传递给学生，潜移默化地影

响到学生。因此，教师应该把培育和践行社会主义

核心价值观融入各门课程教学的全过程，始终引导

青年学生把个人的理想和奋斗融入到中国特色社会

主义的共同理想和奋斗之中，把个人价值的实现融

入到社会共同理想之中。 

一是坚守好思想政治教育课主渠道，充分利用

现代多媒体技术，运用启发式、引导式、分享式、

案例式、讨论式、互动式等多种教学方法，融入鲜

活的事例，加入图片、动漫、视频等可观性较强的

内容，把思想政治教育课上成最受欢迎的课，让大

学生在愉快地学习中树立起正确的世界观和方法

论。二是将思想教育覆盖到其他所有课程，也要加

强课程载体建设，教学过程中始终贯穿社会主义新

思想、新观念，培育和践行社会主义核心价值观。 

二、注重管理载体创新，构建管理育人格局 

高校管理载体是指与思想观念、道德行为有关

的各种文件规定、组织纪律和规章制度等方式，以

规范和指导学生日常行为习惯的管理活动。如班级

管理、教室管理、学籍规定、违纪处分条例等。因

为大学生的自控能力还不够强，以管理制度的形式

严格要求他们，有助于学生培养良好的行为习惯，

这样，制度规范与思想教育相结合，大大提高思想

政治教育的效率。然而，管理载体具有较大的强制

性，容易引起大学生的行为反弹，产生不良后果。

因而，要加强对管理者的教育培训，树立管理即服

务的思想，把关心、关注、关怀、关爱作为管理者

的工作原则，动之以情、晓之以理，把思想教育融

入热心细微的服务之中，才能达到良好的效果。 

三、打造“网上辅导员”，积极开展网络育人 

进入 21 世纪以来，现代网络技术的迅猛发展,

尤其是智能手机的出现，对大学生产生了深刻影响，

也为高校思想政治教育工作提供了新平台和新途

径。以网络为载体进行思想政治教育,是进一步增强

思想政治教育的针对性和实效性的需要。《中共中央

国务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育

的意见》明确指出：“主动占领网络思想政治教育

新阵地，全面加强校园网的建设，使网络成为弘扬

主旋律、开展思想政治教育的重要手段”。 

一是创设富有影响力的主题网站，打造网络思

想政治教育主阵地。要创设形式新颖、主题鲜明、
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页面清新、内容丰富、栏目多样的思想教育主题网

站，旗帜鲜明地开展思想教育，宣传党的主张，报

道先进典型，传播红色文化，弘扬正能量，让党旗

高高飘扬在网络阵地。要建立网络队伍，打造网络

辅导员。网站要结合高校和大学生的特点，贴近大

学生生活实际、贴近心理需求，增强知识性、趣味

性、服务性、可观性，突出思想性、教育性、时效

性。要牢牢掌握网络时代思想政治教育的主动权和

话语权，分析和研判网络舆情，捕捉时代热点，引

导学生正确用网，培养学生自主辨别、使用信息的

能力，增强思想政治教育的科学性和预测性。 

二是充分利用网络通讯工具，不断拓展思想政

治教育空间。智能手机普及的今天，思想教育必须

紧跟时代，及时占领手机新阵地。要建立党建“朋

友圈”，将思想教育的触角向微博、微信、Q群延伸。

创设专业班级群，建立微信公众号，及时发送重要

文章和信息，引导学生正确对待客观事物，不信谣、

不传谣、不发布传播小道消息。及时了解和掌握大

学生思想动态和热点问题，化解他们的生活学习中

的困惑，有针对性的做好思想工作。 

四、创新社会实践载体，积极推进实践育人 

系统推进实践育人，完善高校实践育人体制机

制。提高实践教学比重，加强实践教学基地建设，

广泛开展红色文化教育、社会公益活动、志愿者服

务等。让学生走出去，触摸鲜活的社会生活，在实

践中成长成才。通过参加社会实践，培养学生分辨

真假、善恶、美丑、是非的能力，激发学生自我管理、

自我超越、自我塑造的能力，促进学生健康成长。 

五、重视社团载体，强化学生自我教育 

积极发挥共青团、学生会组织和学生社团的作

用，要将学生思想政治教育融入各类活动中。一是

要建立引领性社团组织（理论社团），比如中国特色

社会主义理论研究会、习近平新时代中国特色社会

主义思想学社、社会主义核心价值观践行社等红色

社团组织；二是要在社团中建立党团组织，引导社

团活动，促进高雅文化进校园，督促学生自强自律。

通过主题班会、社团活动等形式，教育学生树立正

确的世界观、人生观和价值观，引导他们正确认识

社会，坚定“四个自信”，永远跟党走。 

六、丰富校园文化载体，推动以文化人 

我们必须重视校园文化建设，打造以文化人以

文育人的良好环境。做好高校思想政治工作要更加

注重以文化人以文育人，广泛开展精神文明创建，

组织形式多样、健康向上、格调高雅的校园文化活

动，在重视显性教育的同时，也要注重春风化雨润

物无声的隐性教育。 

要以五大发展理念为引领加强大学文化建设，

要坚持传统与现代、科技与人文、共性与个性的辩

证统一，丰富高校文化内涵，提升高校文化品味。

既要注重传承和发扬传统民族文化，又要倡导和推

动时代创新文化；既要注重对科学精神的培育，也

要注重对人文精神的传播，在社会主义核心价值观

的引领下，努力构建开放包容、发展创新、健康多

元的大学校园文化。 

一是广泛开展文明校园创建活动，充分发挥共

青团、学生社团等作用，打造健康向上的教室文化、

宿舍文化、饮食文化等，以健康、高雅、丰富活跃

的校园文化提升校园文明程度。二是注重第二课堂

活动，广泛开展各类实习实践活动，支持学生下乡

“三支一扶”、参加志愿者行动，鼓励学生在亲身

参与中了解国情、了解社会，接受教育，增长才干。 

另外，高校还应注意把景观文化、校友文化等

也纳入思想教育的系统工程，真正树立起大思想教

育观，创新各种载体，实现全员育人、全过程育人、

全方位育人。 

注释： 

①习近平2016年 2月 8日在全国高校思想政治工作会议上的

讲话. 

②陈万柏：思想政治教育载体论[M].武汉：湖北人民出版

社,2003:9. 
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