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马克思主义福利观视域下关于“绿色福利”的内涵探析 
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[摘  要]马克思主义福利观是立足于现实的人的生存和发展需求，致力于使最广大的劳动群众过

上“绿色福利”的思想体系。从马克思的福利观的视域下审视“绿色福利”，能够使我们更加深刻

地领会“绿色福利”是理论与实践相统一的丰富内涵，把握“绿色福利”是客观物质基础与主观

幸福感的统一体，并在此基础上聚焦对于人类的终极关怀，寻求在新的时代背景之下的人与人、

人与自然、人与社会三者间的关系原则，谋求在更高层次上人类的生存与发展。 
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当前，中国的社会进入了社会主义新时代，2018

年的党的第十九次代表大会就把我国的主要矛盾从

人民日益增长的物质文化与落后生产之间的矛盾改

成了“人们日益增长的对美好生活的需要同发展不

平衡不充分之间的矛盾”
[1]
，主要矛盾的修改，体现

满足人们的美好生活的需要成为我国新时代的历史

任务和奋斗目标，人民对于美好生活的需要是一个

囊括丰富层次和内容的概念，是多角度、全方位的

不断增强人民群众的获得感、幸福感和安全感的集

中体现。这与绿色福利的概念不谋而合，为全人类

的解放而斗争和为了人类社会的幸福生活而努力奋

斗是马克思等一批社会学家的毕生追求和科学的假

设，这也是马克思主义的绿色福利观的主旨所在，

从马克思主义福利观视野下从三个维度解读“绿色

福利”，能够让我们深入地了解“绿色福利”的内涵

和含义，学习具体的理论基础和原理，深入地实现

绿色福利的过程和结果。 

一、绿色福利的概念的内涵 

绿色福利从内涵上看，可分为狭义和广义两种。 

狭义的绿色福利，认为仅仅是指与主体性的人

的生态利益密切相关的福利，是由政府无条件性向

居民提供的一种以生态利益为主要内容的以满足居

民生态需要为目的的新型化的社会公共福利，是社

会福利的重要组成部分。 

广义的绿色福利，认为绿色福利是福利体系中

与环境资源利用和保护有关的各个福利、制度的总

称。绿色福利不仅包含“绿色化”“生态化”的社会

福利，还包括为实现特定的绿色福利体系而建立的

绿色福利的文化逻辑秩序和绿色福利的政治保障，

绿色增长、绿色文化、绿色政治的软实力本身也是

绿色福利制度非常积极的因素，其外延相当广泛。 

二、理解绿色福利内涵的三个维度 

（一）内涵维度：绿色福利是理论概念与实践方法

的统一 

针对“绿色福利”的含义要把握理论与实践相

统一的原则，从理论与实践、具体与抽象、历史与

时代三对辩证法范畴的角度领会、把握和理解绿色

福利的深刻内涵，要积极地从社会与自然，人类与

社会，未来与现实等多种层次来分析。 

第一，“绿色福利”是一种理念性的含义和定义，

也是一种积极的实践方法。绿色福利观，是人类对

自身幸福生活的期待和盼望，它是只有在社会主义

制度下才能生根发芽的绿色福利，摆脱了资产阶级

的压迫和束缚；另一方面，同马克思主义哲学特征

一样，绿色福利具有科学性实践性的特征。科学性

是马克思主义的一个最基本的特征，同样也是其重

要的理论品质，马克思主义福利观超越了传统的避

开人和人的生活世界，抽象地追问世界的本原的本

体论思维方式，研究了人的本质、人的需要等问题，

得出“人的本质是在其现实性上是一切社会关系的

总和”“人的需要即人的本质”的重要结论。“绿色

福利”不是空想的，也不是束之高阁的上层建筑的纯

学术的概念，而是一种对幸福更高层次的追求和期

盼，是人类社会的幸福感和荣誉感的提升，它只有以

实践为桥梁和纽带，在人们的物质生产活动中将理论

概念与具体的实践路径相结合，才能检验其真理性。 

其次，“绿色福利”是具体与抽象的统一。“绿

色福利”是一种新型的福利概念和形态，这样的新

型绿色福利观，反对以往人们只看重经济利益，而

不看重自然生态环境的错误的福利理念。绿色福利

观是涉及到经济、政治、文化、生态、社会等众多

方面的综合性的福利观，不同国家、地区和民族都

由于其经济、文化、传统习俗不一样，形成绿色福

利的具体形态的特殊性，但是绿色福利有其普遍性，

绿色福利的受益对象具有普遍性，它是主体的客观生
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态需要，不以人的意志转移而转移。因此绿色福利是

共性与个性的合一，科学性与革命性的合一，是人类

的各种生态观的总集合。是新的历史条件下形成的具

有当代现实价值和意义的新的多方面的福利体系。 

最后，“绿色福利”是历史性与时代性的统一体。

“绿色福利”的客体因素和中介因素的社会历史性

显而易见，绿色福利的主体因素即人民大众的主体

生态需求也是以主观诉求的方式加以体现，民众的

需求具有社会历史性。正如马克思所言：“需要是同

满足需要的手段一同发展的”。绿色福利的社会性决

定着其不断变化上升、发展着，它是对社会福利的

辩证否定，是社会发展到现阶段的必然产物。它与历

史时代是有密切的关系的，不同的历史时代，有不同

的绿色福利观；而它又在中国共产党的领导和带领之

下，从单纯的追求经济数字的单线式增长到经济、社

会、自然、人四维的协调发展，“绿色福利”的实现

本身就是一个长期的历史的过程，不可能一蹴而就。

因此，“绿色福利”的提出是在主体客体化和客体主

体化的良性互动中，通过生产实践，获得人与自然、

人与人、人与社会之间的三者间的关系和谐。在不断

地发展和学习中得到学理的价值和实际的意义。 

（二）客观维度：“绿色福利”是客观物质基础与主

观幸福感的统一 

美国社会学家 Knight 和 Rosa (2011)在一个国际

范围中的民意调查中把个体的生活作为一个国家的幸

福感的重要标准
[2]
。荷兰 Erasmus 大学的学者

Veenhoveng 教授认为，评价一个国家的幸福感是包括

主观的幸福感和客观的幸福感，而一个国家的最主要

的就是主观的幸福感
[13]
。绿色福利正是基于现实的主

体对于现存生活境况的主观幸福的体验感。鉴于对于

绿色福利的主观幸福感本质上是人的主观性评价，与

个体的认知结构、非理性因素、价值观有着紧密的联

系，在这里需要强调的是主观幸福感与瞬时性的快乐

是有区别的，主观幸福感是指主体对于生活境况的稳定

性的主观感受。但是从其本质上说，幸福是人作为一个

整体生命存在的绿色福利，基于马克思主义福利观下的

绿色福利，是建立在一定的客观物质基础条件上的，离

开了具体的社会维度上的人而纯粹只谈精神领域的主

观幸福感是不切实际和空想的。马克思、恩格斯强调，

要“尽可能地增加生产力的总量”，以“保证一切社会

成员有富足的和一天比一天充裕的物质生活”，“保障人

民的体力、脑力都会得到发展”。这显然就是一种对福

利的关切，因此可以说，马克思主义福利观中，在人们

的生活条件得到了充分的满足之后，才能够拥有绿色福

利观，这样的现象就说明了社会物质基础是其必要条

件，同时也表明出人类社会的必然要求和前提条件。 

（三）实践维度：探寻三大危机的现实解决方案 

在现代性生活方式的背景下，生态危机、人态

危机、心态危机严重影响着人们的生活质量和生活

状态。从实际情况出发，是马克思主义的本质和追求。

社会生活的本质就是实践。所以，要实现绿色福利，

就要正确地处理好人与社会、人与人、人与自然的矛

盾,进而和谐地实现社会大众绿色福利最大化。 

人与自然的正确关系是绿色福利观的重要前提

和保证，人们在享受物质丰裕的同时，也陷入了生态

危机的泥沼之中，生态危机所带来的困扰日益凸现，

严重地影响着人们的生活，必须用马克思主义的方法

来解决这些问题。恩格斯曾经明确指出：“我们不要

过分陶醉于我们人类对自然界的胜利。对于每一次这

样的胜利，自然界都对我们进行报复。”
[3]
因此，人类

社会只有认为人类社会与自然、生态环境是一体的，

才能够积极面对这些自然环境的大问题。才能够不那

么自私地只为自己的私欲而不顾自然的惩罚。在生活

中，积极倡导环保主义，绿色发展观，推进生态环境

的快速治理和发展，促进人与自然的和谐发展。 

正确地处理好人与自身、自我的关系。它的人学

立场不是平面化的生存意义和价值确认，而是基于三

大和谐的实践创生。多元化的现代性社会不仅导致了

世界的异化，更导致了人的异化和人自身背弃了深层

的真实自我，功利主义和工具理性不断的侵蚀着我们

的精神世界。伴随着文化产品的丰富化和营销手段的

精细化，人们疯狂地追求着这些工具性、功利性的速

成的对于生命意义的实现和价值的确认有所裨益的文

化产品，致使知识碎片化、人的单子式发展现象普遍

化；显而易见的是随着大数据的发展，人们在浏览信

息过程中的被动感和“人被手机所劳役”的现象，引

发人们的焦虑、紧张、不安等负面情绪，同时人们不

断地质疑自身生命的意义和价值的的确认，人们对社

会的高度渴望和追求，使“被连根拔起的个体受到促

发和推动，要去疯狂地寻求重新扎根”
[4]
，大卫格里芬

曾在其代表作《后现代科学——科学魅力的在线》中

认为如果人类对生存的意义缺失，价值将失去支撑点，

更别说向更高的奋斗目标不断前进，从现实和长远的

角度来看，意义和价值的缺失将人类推向堕落的深渊，

这样发展的后果会陷入马克思所形容的“财富增长—

意义缺失”的怪圈中，并不断内化为人的心灵秩序。

在这样的时代背景下，马克思主义福利观如一剂良药，

它不只是理论上的一个普遍原理，而是人们在生活中不

断地推进绿色福利的发展，促进人与自然的和谐共存。 

马克思主义的福利观理论是绿色福利的理论基

础。马克思的福利观是理论与实践相统一的丰富内

涵，把握“绿色福利”是客观物质基础与主观幸福

感的统一体，并在此基础上聚焦对于人类的终极关

怀，寻求在新的时代背景之下的人与人、人与自然、

人与社会三者间的关系原则，谋求在更高层次上人类

的生存与发展。马克思的福利观就是这样的理论和生

活方式的复合统一体，马克思主义福利观为绿色福利

的概念的提出和践行提供了宝贵的思想资源支撑
[5]
。 
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四、结语 

以五河民歌作为区域民间音乐文化研究的观照

点，可以认知为个案研究。通过对具有一定典型性

的某一地域民间音乐样态的爬梳和探析，五河民歌

在当下的活态呈现便清晰可见。其在传承与发展过

程中的不变性和可变性也得以显现：民歌传承的主

体仍然是普通民众没有变，但是主体结构呈现出多

层次性，使得民歌从生活形态变化提升至艺术形态，

出现了承载民歌艺术形态的个体和群体；民歌传播的

主要空间仍然是广袤的田野乡村没有变，然而在承载

民歌艺术形态的个体和群体的积极促进和推动下，其

传播空间得到了有效拓展；民歌的音乐本体（曲调、

旋律、调式、风格等）相对稳定，可是表现形式随着

时空的不同渐化出丰富性和多样性；当然，民众寄于

民歌的情感诉求和审美取向也在变与不变中衍进。 

本文探究五河民歌的传承与发展，仅是对区域

民间音乐文化予以关照的一个尝试。众所周知，由

于视域不同定会形成不同认知，因此，提倡采用多

视角多侧面的方式深层研究区域民间音乐文化理应

成为我们的学术自觉。致使民族文化能够得以更好

地发展和发扬。 
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Abstract: As one of the most direct and true emotional expressions and cultural-inheriting ways of the working 
people, the inherent mechanism of the folk song is an important factor that can pass through the historical heritage. 
This paper tries to find the inner track of the wuhe folk songs in the process of inheritance and development 
through the field investigation of the wuhe folk songs that still survive in the wuhe regions and the ontology 
analysis of the representative wuhe folk songs. 
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三、结语 

总之，绿色福利的最终实现是落实到强调人的

整体性生命需求满足，而且趋向于越来越多的人享

有多层次和更深刻的幸福体验，否则就不是“绿色

福利”的价值趋向和价值本性，同时探寻人与自然、

人与社会、人与自身的和谐之实现，为绿色福利观

提供理论的提升和实践的意义。 
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Abstract: The welfare concept of marxism is based on the survival and development needs of the real people, It is 
devoted to the ideological system of "green welfare" for the largest workers. Looking at the "green benefits" based 
on the Marx's concept of the welfare of the horizon. We can more deeply understand that the "green benefits" is the 
unity of theory and practice of rich connotation. To grasp the "green benefits" is the unity of the objective material 
base and subjective well-being, and on this basis we can focus on the ultimate care for human, explore the humans 
and nature, people in the modern era background and solutions of one's own three big problems for human survival 
and development on a higher level. 
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