
第36卷    第4期                 河 北 工 程 大 学 学 报 （社 会 科 学 版）                       Vol.36   No.4 

2019 年 12 月           Journal  of  Hebei  University  of  Engineering  (Social  Science  Edition)           Dec.2019 

[投稿日期]2019-09-02 
[基金项目]2016 年度河北省社会科学基金项目研究成果（编号：HB16DD005） 
[作者简介]李文静（1981-），女，河北南宫人，副教授，在读博士，硕士生导师，研究方向：中共党史。 

中华民族伟大复兴视域下的五四精神及其当代价值 
李文静

1,2
，李婧

1
 

（1.东北师范大学 马克思主义学部，吉林 长春 130024；2.河北农业大学 马克思主义学院，河北 保定 071001） 

[摘  要]五四运动是我国近现代史上具有划时代意义的一个重大事件，孕育了以爱国、进步、民

主和科学为主要内容的伟大五四精神。在它的推动和影响下，中国开启了探索救亡图存道路的新

开端，发现了实现救亡图存的依靠力量、找到了实现救亡图存的科学理论、拥有了实现救亡图存

的领导核心。百年以来，一代又一代的中国人在五四精神的激励下，勇担历史使命，一改近代以

来中华民族被动挨打、不断衰弱的悲惨命运，实现了由沉沦到上升的转变。在中国特色社会主义

进入新时代的今天，五四精神对激励全国人民特别是广大青年，高举爱国主义旗帜，在习近平新

时代中国特色社会主义思想的指导下，投身到实现“两个一百年”奋斗目标的伟大实践，依然具

有重要的当代价值。 
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五四运动作为新民主主义革命与旧民主主义革

命的分水岭，在中国近代史上留下了浓墨重彩的一

笔。虽说五四运动这一历史事件随着时间的流逝已

离我们远去，但是留给我们的宝贵财富——跨越时

空的伟大五四精神，已然深深印刻在中华民族的精

神谱系之中。新时代，我们要结合新的时代特点，“加

强对五四运动和五四精神的研究”，充分挖掘五四精

神的时代价值，以此激励全国人民特别是广大青年，

高举爱国主义旗帜，在习近平新时代中国特色社会

主义思想的指导下，为实现“两个一百年”的奋斗

目标而努力奋斗。 

一、五四精神的科学内涵 

五四精神是指五四时期中国社会所集中体现的

一种积极、向上的精神风貌。究竟何为五四精神，

不同历史时期、不同历史人物对五四精神有着不同

的认识和阐述。 
早在五四运动伊始，五四运动的领袖们便对五

四运动所蕴含的精神进行了阐述。从现有文献资料

来看，五四运动学生领袖罗家伦是对五四精神进行

阐述的第一人，他在 1919 年 5 月发表在《每周评论》

上的《“五四”运动精神》一文中便指出，五四精神

是一种“学生牺牲的精神、社会裁判的精神、民族

自觉的精神。”李大钊对五四精神也有过阐述，他认

为五四精神是“爱国、直接行动、人类自由”精神

的集中体现。“五四运动总司令”——陈独秀认为五

四精神主要体现为“直接行动、牺牲精神”
[1]
。 

1942 年毛泽东在延安干部会上所做的《反对党

八股》演讲中，特别提到了五四运动所具有的“科

学和民主”的精神。毛泽东的这一论述应该是在通

过对五四前后中国历史发展的对比，对五四运动所

蕴含精神的一种更高层面的提炼，对五四运动时空

维度的认识也突破了原有认知框架，不再将五四运

动仅仅理解为1919年5月4日学生的游行示威运动，

而是将五四运动的时空背景进行了延展，即五四时

期应是指：从 1915 年 9 月陈独秀在上海创办《青年

杂志》开始，至 1921 年 7 月中国共产党成立这一历

史时期。 

历史有时候就是这样，时间越久远，反而更能

看清其在时空坐标中的意义。五四运动 80 周年时，

时任国家副主席的胡锦涛同志，对五四精神进行了

高度概括，指出：“五四运动也孕育了爱国、进步、

民主、科学的伟大精神”
[2]
。这一概括得到全党和全

国人民的高度认同。习近平同志在纪念五四运动 100

周年大会上的讲话，基本上沿用了五四运动 80 周年

纪念大会对五四精神内涵的界定。 

二、五四精神与近代救亡 

实现中华民族伟大复兴是自鸦片战争以来中国

历史的永恒主题。五四运动之所以是我国近现代史

上具有划时代意义的一个重大事件，五四精神之所

以是中华民族精神谱系中非常重要的谱源，就是因

为它们在实现中华民族伟大复兴征程中起到了至关

重要的作用。中华民族在五四运动的推动下，在五

四精神的激励下，开启了探索救亡图存道路的新开

端，发现了实现救亡图存的依靠力量、找到了实现
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救亡图存的科学理论、拥有了实现救亡图存的领导

核心，中华民族被动挨打的局面得到扭转。 

（一）五四精神与近代救亡之路新开端 

习近平同志指出，五四精神的核心是爱国主义，

“爱国主义自古以来就流淌在中华民族血脉之中，

去不掉，打不破，灭不了”
[3]
。五四运动是中华民族

爱国主义光荣传统的继续，是近代以来不甘做亡国

奴的中国人救亡图存的继续，是中国人筑梦过程中

不可或缺的重要一环。五四运动爆发于民族危难之

际，是自 1840 年鸦片战争以来，中华民族积怨情绪

的一种总爆发。 

2017 年 10 月 31 日，再次当选为中共中央总书

记的习近平同志离京考察的首站便来到了中国革命

的原点——上海中共一大会址和浙江嘉兴南湖。在

上海一大会址纪念馆，习近平总书记在《时局图》、

主要赔款简表、马克思对中国的评论三幅图片前久

久凝视，连连感叹到：“多屈辱啊！多耻辱啊！那时

的中国是待宰的肥羊。”据统计，自鸦片战争以来到

清朝灭亡，清政府对外赔款总额为 13 亿两白银，相

当于晚清年均财政收入的 16 倍，这就是中国近代割

地赔款屈辱的历史。 

面对西方列强的侵略，中国人没有举手投降，

而是不断抗争和学习，找寻救亡图存的道路。五四

运动前，先进的中国人救亡图存只有向西方学习，

正如毛泽东所指出的：“要救国，只有维新，要维新，

只有学外国。那时的外国只有西方资本主义国家是

进步的，它们成功地建设了资产阶级的现代国家”
[4]
。

五四运动前，先进的中国人向西方学的不可谓不多。

梁启超在其《五十年中国进化概论》一文中，回顾

了中国人向西方学习，以求实现救亡图存和近代化

的艰辛历程。他指出，当时的中国人认为，器物技

术不如人，学器物；制度不如人，学制度；文化观

念不如人，学文化观念。学的不可谓不认真。北洋

水师的全军覆没，为中国器物学习划上了句号；“无

量头颅无量血，可怜购得假共和”为制度学习划上

了句号。中国的先进分子向西方学习的脚步却没有

停滞，依旧沿着向西方学习的惯性思维，又来了一

次“打倒孔家店”的再造中国文化的新文化运动，

以期望能够实现救亡图存。 

然而，这也未能救中国。一战结束后，中国以

战胜国身份参加了战胜国和战败国在法国巴黎凡尔

赛宫召开的和平会议，会议榜通过媾和建立世界永

久和平。国内尤其是上流社会对巴黎和会抱有极大

的希望，认为“公理战胜强权”，中国可以一洗过去

的耻辱，但是，和会没有给予中国应有的战胜国待

遇，给予中国是归还八国联军侵华时德国从中国抢

走的几台天文仪器。出席巴黎和会的中国代表团成

员顾维钧多年后曾回忆道：“以前我们也曾想过最终

方案可能不会太好，但却不曾料到结果竟是如此之

惨。”巴黎和谈的失败促使中国人进一步看清西方列

强的侵略本质，在极大程度上催生了中国人探索救

亡图存之路的转向，正如毛泽东所指出的：“帝国主

义的侵略打破了中国人学习西方的迷梦。很奇怪，

为什么先生老是侵略学生呢？中国人向西方学得很

不少，但是行不通，理想总是不能实现。……国家

的情况一天一天坏，环境迫使人们活不下去。怀疑

产生了，增长了，发展了”
[5]
。“曾经留恋过别的东

西的人们，有些人倒下去了，有些人觉悟过来了，

有些人正在换脑筋”
[6]
。先进的中国人将救亡图存的

目光逐渐由西方转向东方。 

（二）五四精神与近代救亡之依靠力量 

“谁是我们的敌人？谁是我们的朋友？这个问

题是革命的首要问题”
[7]
。这句话一针见血地指明了

中国革命的关键所在。中国自鸦片战争以来至五四

运动前夕，在探索救亡图存之路上成效甚少的一个

重要原因就是未能分清敌友，洋务运动也好、维新

变法和辛亥革命也好，失败的一个重要原因就是错

将敌人当朋友，错将朋友当敌人，未能准确找到中

国实现救亡图存的依靠力量。对中国革命敌人和朋

友这一问题的认识不是一蹴而就的，它是随着救亡

图存的实践而不断向前推进，救亡图存的实践每向

前推进一步，对这一问题的认知就会向前发展一步。 

爆发于民族危亡之际的五四运动，对这一问题

的认知达到了自鸦片战争以来的新高度。在革命的

对象即敌人方面，五四运动前的历次探索和运动，

对内不敢与封建主义进行彻底的决裂，对外不敢与

西方帝国主义进行正面斗争，仰承鼻息，企图通过

妥协和让步，来获得西方帝国主义的同情和支持，

这无异于与虎谋皮。对革命对象的认识，使得历次

探索和运动显得畏手畏脚，很难取得实质性的进展。

五四运动与以往历次探索和运动相比所具有的显著

特点之一，就是“彻底地不妥协地反帝国主义和彻

底地不妥协地反封建主义”
[8]
。这一突出特点不仅体

现在其“外争国权、内惩国贼”口号和行动上，更

体现在其最后的成果上。 

在革命的朋友即依靠力量方面，五四运动“是

一场以先进青年知识分子为先锋、广大人民群众参

加的彻底反帝反封建的伟大爱国革命运动”
[9]
。五四

运动参与人员的广泛性，是与以往历次探索和运动

相比所具有的另一个显著特点。以往探索和运动的
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发起者深受唯心史观的影响，认为要实现救亡图存

必须依靠上层，封建社会依靠皇帝，建立民国之后

依靠总统，从未想过要依靠人民群众，但是五四运

动改变了这一惯性，越来越多的人，发现了群众的

力量。1959 年，吴玉章在回忆五四运动时指出：“以

往搞革命的人，眼睛总是看着上层的军官、政客、

议员，以为这些人掌握着权力，千方百计运动这些

人来赞助革命。如今在五四群众运动的对比下，上

层的社会力量显得何等的微不足道”
[10]

。 

值得注意的是，巴黎和谈失败带给中国的耻辱

未必是近代以来中国所受耻辱之最，但是五四运动

时期却出现了各阶层群众一呼百应的场面，这与鸦

片战争以来中国人的不断觉醒密不可分。鸦片战争

以后，古老的中华帝国面临的“三千年来未有之大

变局”，先进的中国人开始“睁眼看世界”，在对国

家出路的思考和探索中，越来越多的中国人开始觉

醒。从鸦片战争到五四运动的 80 年间，伴随着中国

思想界的一次次启蒙、思想解放，中国人经历了从

少数先觉者到上层社会再到人民大众觉醒的过程，

这一过程实质上是对中国自古以来“天下兴亡，匹

夫有责”优良传统的继承和升华的过程，也是马克

思主义唯物史观在中国生根发芽的过程。 

伴随着五四运动的发展，人民大众的觉悟程度

空前提高。1919 年 7 月，毛泽东在湘江评论上发表

的《民众的大联合》一文指出：“我们醒觉了！天下

者我们的天下。国家者我们的国家。社会者我们的

社会。我们不说，谁说？我们不干，谁干”
[11]

？这

个“我们”就是民众。“五四运动改变了以往只有觉

悟的革命者而缺少觉醒的人民大众的斗争状况，实

现了中国人民和中华民族自鸦片战争以来第一次全

面觉醒”
[12]

。五四运动给予中国人一个重要的启示

就是，必须紧紧依靠广大群众，推翻专制独裁的旧

制度，实现和保证人民当家做主，这恰恰是五四精

神中民主精神的首要含义。 

（三）五四精神与近代救亡之科学理论 

习近平同志在庆祝中国共产党成立 95周年大会

上的讲话指出：“历史告诉我们，没有先进理论的

指导，没有用先进理论武装起来的先进政党的领导，

没有先进政党顺应历史潮流、勇担历史重任、敢于

作出巨大牺牲，中国人民就无法打败压在自己头上

的各种反动派，中华民族就无法改变被压迫、被奴

役的命运，我们的国家就无法团结统一、在社会主

义道路上走向繁荣富强”
[13]

。何为先进理论？中国

近代以来 170 多年的历史表明，“马克思主义是人类

迄今为止最先进的思想理论体系”
[14]

。马克思主义

传入中国和在中国的广泛传播与五四运动孕育的爱

国、民主、科学、进步之精神密不可分。 

1840 年，鸦片战争打开了中国尘封已久的国门，

旧的顽固的封建主义的思想武器在西方列强的船坚

炮利之下败下阵来，无法阻止中华民族颓废的走势，

一批先觉的爱国知识分子在内外危机的刺激下，从

“天朝上国”的迷梦中惊醒，开始以新的眼光审视

周围的环境与世界，在中西文化的强烈碰撞中，中

国思想界发生着巨变，诸多学说，纷繁杂陈，各式

思潮，互相激荡。审视近代以来中国思想界巨变过

程，不难发现，寻找救亡图存的先进理论是贯穿巨

变始终的根本目的。在这一过程中，“不得已，中国

人被迫从帝国主义的老家即西方资产阶级革命时代

的武库中学来了进化论、天赋人权论和资产阶级共

和国等项思想武器和思想方案，组织过政党，举行

过革命，以为可以外御列强，内建民国。但是这些

东西也和封建主义的思想武器一样，软弱得很，又

是抵不住，败下阵来，宣告破产了”
[15]

。辛亥革命

后，中国人陷入极大的苦闷、焦虑、彷徨之中。正

当山穷水复疑无路之际，“十月革命一声炮响，为中

国送来了马克思列宁主义，给苦苦探寻救亡图存出路

的中国人民指明了前进方向、提供了全新选择”
[16]

。

马克思主义来到中国，可以说是中国思想界诸路皆

走不通之后的的一种变计。 

但是，马克思主义为什么能够短期内在中国得

到广泛传播？根本的原因是其本身的科学性、真理

性和革命性，是因为中国的社会条件有了这种需要。

除此之外，还有一个不容忽视的原因——新文化运

动的启蒙作用。辛亥革命失败后，以陈独秀为代表

的进步知识分子认为“我们中国多数国民口里虽然

是不反对共和，脑子里实在装满了帝制时代的旧思

想”
[17]

，如果不进行思想观念的革命，恐怕连共和

的牌子都挂不住，辛亥革命之所以失败就是因为其

一味注重政治革命而忽视了思想革命，因此，必须

为辛亥革命“补课”，来一次思想观念的革命。1915

年 9 月，以陈独秀在上海创办《青年杂志》为标志，

中国思想界掀起了以提倡民主，反对专制独裁；提

倡科学，反对愚昧和迷信；提倡新道德，反对旧道

德；提倡新文学，反对旧文学为主要内容的新文化

运动。这一运动打开了中国思想进步的闸门，民主、

科学、进步之精神在中国生根发芽、落地开花。 

新文化运动时期是中国近代史上思想大解放时

期，各种思想各种学说在中国大放异彩，中国思想

界呈现多元包容的文化景象，马克思主义就是在这

样的文化背景下传入中国并在得到广泛传播的。俄
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国十月革命后，李大钊最早注意到并研究十月革命，

他相继发表了《法俄革命之比较观》、《庶民的胜利》、

《Bolshevism 的胜利》、《新纪元》等文章，热情讴

歌十月革命，在思想界产生了一定的影响。巴黎和

谈的失败，更进一步促使接受过新文化运动洗礼的

先进分子，把目光转向十月革命的家乡，研究十月

革命所遵循的主义，在众多救国思想中经过反复对

比、推求，选择了马克思主义，成长为中国早期马

克思主义者。五四运动后，早期马克思主义者通过

与非马克思主义者进行“问题与主义”之争、社会

主义之争、无政府主义之争等三次论战，有力推动

了马克思主义的传播，越来越多的先进分子开始自

觉以马克思主义作为观察世界和改变中国命运的思

想武器。百年的实践证明马克思主义不仅能够救中

国更能发展中国。 

（四）五四精神与近代救亡之领导核心 

纵观鸦片战争以来至五四运动前夕的中国历

史，我们可以真切地看到，在亡国灭种的危机面前，

一代又一代的中国人为救亡图存和实现中华民族的

伟大复兴而英勇奋斗的生动画面。但是，让人遗憾

的是，这些救亡图存的努力虽慷慨激昂，却终究未

能改变旧中国的社会性质和中国人民任人宰割的悲

惨命运，反而给人一种“越反抗越压迫”的错觉。

在众多救亡图存的努力中，震撼力、影响力最大的

当属辛亥革命，不仅推翻了封建专制政权，终结了

封建专制制度在中国的统治，而且还建立了亚洲第

一个资产阶级民主共和国，但却终因历史局限也未

能实现救亡之志，只留下“革命尚未成功，同志仍

需努力”的无尽遗憾。朱德同志的诗《辛亥革命杂

咏》“辛亥革命已十年，清朝余孽继当权。列强勾结

诸军阀，掠夺人民更不堪。”描写的正是辛亥革命失

败后“国家的情况一天一天坏，环境迫使人们活不

下去”的状况。辛亥革命的失败表明：资产阶级政

党及其资产阶级共和国方案已经不能救中国，历史

呼唤新的阶级及其政党肩负起救国、兴国、强国的

历史使命。中国共产党正是适应这一客观需要而诞

生的，她从诞生之日起就怀着为中国人民谋幸福、

为中华民族谋复兴的初心和使命。 

如果说中国革命发展的客观需要是中国共产党

诞生的客观基础，那么，马克思主义与中国工人运

动的结合就为中国共产党的诞生准备了基本条件。

马克思主义认为，工人阶级政党的产生应具备“工

人运动与社会主义的结合”这一基本条件。之所以

必须实行二者的结合，是因为，一方面，工人运动

本身不会自发地产生科学社会主义，这种意识需要

从外面灌输进去，另一方面，科学社会主义如果不

同工人运动相结合，它就不能发生效力，从而也难

以不断地发展和完善。正如马克思早就讲过的: “批

判的武器当然不能代替武器的批判，物质力量只能

用物质力量来摧毁； 但是理论一经掌握群众，也会

变成物质力量”
[18]

。马克思主义作为中国人民谋求

解放的精神武器必须通过工人运动这一物质武器

才能发生效力，工人运动也只有在马克思主义这一

精神武器的指引下，才能真正成为救亡图存的物质

力量。 

五四运动中，工人阶级由自在阶级转变到自为

阶级，显示出巨大的革命伟力，接受过五四运动洗

礼并具有共产主义思想的先进分子，在五四精神的

指引下，探索出新的救亡图存道路,“走俄国人的

路”，到工人中宣传马克思主义，开始了马克思主义

和中国工人运动的结合。在这个结合过程中，不仅

形成了中国第一代马克思主义者，而且还产生了中

国共产党组织的雏形——各地共产主义小组，这些

都为中国共产党的诞生准备了条件。因此，中国共

产党的诞生是五四运动合乎逻辑的发展结果，是五

四精神的具体体现。 

新的革命方向、正确的依靠力量、科学的救国

理论、坚强的领导核心，这正是五四运动倡导的爱

国、进步、民主、科学思想对实现中华民族伟大复

兴中国梦的重大意义所在，也只有将五四运动置于

中华民族伟大复兴的时空背景下，我们才更能深刻

理解习近平总书记“五四运动在近代以来中华民族

追求民族独立和发展进步的历史进程中具有里程碑

意义”
[19]

这一论断的深刻内涵。 

三、五四精神的当代价值 

五四精神从更高的层面上看，就是一种为国家、

为民族、为人民的奋斗、担当精神。百年来，一代

又一代的中国人在五四精神的激励下，勇担历史使

命，一改近代以来中华民族被动挨打、不断衰弱的

悲惨命运，实现了由沉沦到上升的转变。“我们比历

史上任何时期都更接近、更有信心、有能力实现中

华民族伟大复兴的目标”
[20]

。回顾五四运动以来中

华民族的百年发展史，我们可以清楚地看到，五四

精神始终是激励全国人民共同奋斗，实现中华民族

伟大复兴的力量源泉。历经百年沧桑，五四精神对

激励全国人民特别是广大青年，投身到决胜全面建

成小康社会、夺取新时代中国特色社会主义伟大胜

利、实现中华民族伟大复兴的实践，依然具有重要

的当代价值。 
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（一）热爱祖国，勇担使命 

五四运动是一场爱国主义运动，五四精神的核

心要义是爱国主义。党的历代领导人在纪念五四运

动的讲话中，都把爱国、爱国主义、爱国主义精神

等字眼与五四运动、五四精神相联系。习近平同志

在纪念五四运动 100 周年大会上的讲话中再次强调，

五四精神的核心是爱国主义精神，并用大段篇幅讲

述了为什么要爱国以及如何爱国。这既是对百年历

史经验的总结，更是对时代问题的积极回应，体现

着强烈的问题意识。 

爱国主义是一个历史范畴，它的内涵会随着不

同历史时期、同一历史时期的不同发展阶段的主要

矛盾和主要任务发生变化。在中国特色社会主义进

入新时代的今天，“实现中华民族伟大复兴的中国

梦，是当代中国爱国主义的鲜明主题”
[21]

。当代中

国处于近代以来最好的发展时期，前所未有地接近

实现中华民族伟大复兴的中国梦。当今世界也处于

百年未有之大变局，一方面，当今世界越来越紧密

地成为一个整体，相互间的依存、合作空前增强；

另一方面，逆全球化、贸易保护主义、民粹主义思

潮抬头。这就注定了我们在实现中华民族伟大复兴

的中国梦过程中挑战与发展同在，风险与机遇并存。

我们要继承和发扬五四爱国主义精神，高举爱国主

义的伟大旗帜，凝心聚力，共同应对前进道路上的

风险与挑战，既不“躲进小楼成一统”也不做“精

致的利己主义者”，把小我融入大我，担当起实现中

华民族伟大复兴的重任。  

在实现中华民族伟大复兴的征程中，要自觉将

爱国和爱党、爱社会的高度统一。因为“只有坚持

爱国和爱党、爱社会主义相统一，爱国主义才是鲜

活的、真实的”
[22]

。我们所说的爱国，是指爱中国

共产党领导下的走社会主义道路的中华人民共和

国，而不是其它。她是由无数先烈用鲜血乃至生命

换来的，她是红色的，不能淡化这个颜色；她是在

中国共产党的领导下创建和发展壮大起来，在社会

主义道路上强大起来的。要增强坚持中国共产党的

领导，在社会主义道路上实现中华民族伟大复兴的

自觉性。 

（二）解放思想，开拓创新 

五四新文化运动高举民主和科学的旗帜，向封

建主义旧思想、旧文化、旧礼教宣战，“可以说，五

四新文化运动对封建旧文化批判的尖锐性和彻底性

达到了前所未有的程度”
[23]

，人们的思想得到空前

解放。同时，深受五四新文化运动影响的爱国青年

没有坐而论道的空谈者，而是自觉地将民主、科学

的精神与爱国主义的情感紧密联系起来，为爱国主

义注入民主、科学的新内涵，极大推动了中国社会

的进步。 

五四运动百年来，在中国革命、建设和改革不

同历史时期或同一历史时期的不同发展阶段，每一

次解放思想号召的发出，都是中国共产党对现实亟

需解决问题的一种积极回应，都开启了马克思主义

中国化的新探索，预示着马克思主义中国化理论与

实践将会取得新突的破。百年的实践表明，解放思

想是中国革命、建设和改革不断取得胜利的重要法

宝。只有顺应时代发展的要求，不断解放思想，突

破思想禁锢、破除发展障碍，才能实现中国社会向

前发展，反之，中国社会则会停步不前甚至倒退。 

以党的十八大为标志，中国特色社会主义进入

新时代，在新中国成立 70 年尤其是改革开放 40 多

年发展的基础上，我国经济社会等方方面面的发展

都取得重大成就，我国社会的主要矛盾也发生了转

化，已经成为人民日益增长的美好生活需要和不平

衡不充分的发展之间的矛盾，解决这对主要矛盾，

归根结底还是要靠发展。只有解放思想、开拓创新，

才能为经济社会发展注入活力，更好地实现生产力

的解放和发展，促进经济社会的全面进步，满足人

民对美好生活的需要。需要注意的是，“解放思想不

是脱离国情的异想天开，也不是闭门造车的主观想

象，更不是毫无章法的莽撞蛮干”
[24]

。而是以问题

为导向，以保障广大人民群众的利益为核心，以实

现中华民族伟大复兴伟大复兴为目标的解放思想。 

（三）植根人民，服务人民 

马克思、恩格斯在其 1844 年合著的《神圣家族》

一文中指出：“历史活动是群众的事业”，决定历史

的是“行动着的群众”。但中国的先进分子却直到经

过五四运动的洗礼之后，才逐渐接受这一马克思主

义唯物史观基本原理，并将其作为观察、研究中国

问题的方法的。正如吴玉章回忆当时情形时说道：”

处在十月革命和五四运动的伟大时代，我的思想上

不能不发生非常激烈的变化。……通过十月革命和

五四运动的教育，必须依靠下层人民，……这种思

想在我头脑中日益强烈，日益明确了”
[25]

。五四精

神的民主精神，实际上就是承认人民群众是历史的

“剧作者”和“剧中人”，它最重要的当代价值就是

执政党要尊重人民主体地位，坚持人民至上，坚守

人民立场。 

在五四运动影响下成立的中国共产党，自成立

之日起，始终坚持马克思主义历史唯物史观的基本

原理，自觉秉持人民立场，尊重人民群众的主体地
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位。早在新民主主义革命时期，毛泽东就强调：“人

民，只有人民，才是创造世界历史的动力”
[26]

。因

此，“共产党就是要奋斗，就是要全心全意为人民服

务，不要半心半意或者三分之二的心三分之二的意

为人民服务”
[27]

。中国特色社会主义进入新时代以

来，以习近平同志为核心的党中央多次强调要依靠

人民，尊重人民主体地位，充分激发调动人民群众

的自主性、积极性和创造性。要求广大党员领导干

部树立正确的权力观，牢记“权为民所赋”，做到“权

为民所用”，把人民群众“拥护不拥护、赞成不赞成、

高兴不高兴、答应不答应”作为想问题、作决策、

办事情时的价值取向和衡量标准。中国共产党成立

以来近百年的历史充分证明，只有植根人民，服务

人民，与人民群众保持血肉联系，才能战胜前进道

路上的一切困难和险阻，才能确保党的事业不断从

一个胜利走向另一个胜利。 

当前和今后一个时期，我国处于决胜全面建成

小康社会和实现“两个一百年”的关键时期，我国

发展面临着前所未有的机遇与挑战，只有坚持人民

主体地位，充分调动亿万人民群众的积极性、主动

性和创造力，才能汇聚夺取中国特色社会主义事业

伟大胜利的磅礴伟力，有效克服各种风险与挑战，

实现中华民族伟大复兴的伟大梦想。坚持人民至上，

坚守人民立场，不仅要尊重人民群众“剧作者”和

“剧中人”的主体地位，还需要努力增进人民福祉，

在继续推进经济社会发展的同时，不断解决好不平

衡、不充分问题，满足人民群众对美好生活的各方

面需要，提升人民群众的幸福感和获得感。 

（四）信仰科学，坚定信念 

《现代汉语词典》把信仰定义为：“对某人或某

种主张、主义、宗教极度相信和尊敬，拿来作为自

己行动的榜样或指南。”信仰有科学和非科学之分，

科学的信仰为人类认识世界改造世界提供正确的遵

循。近代以来特别是五四新文化运动时期，中国的

先进分子从未停止过对信仰问题的探讨，力求为遇

到信仰危机的中国人提供信仰的选择。五四新文化

运动时期，中国先进分子受到“民主、科学”精神

的洗礼，依据当时的历史背景、现实条件和实践结

果，在众多思想思潮中，最终选择了马克思主义，

确立了对马克思主义的信仰，并在马克思主义指导下

组建了我国第一个无产阶级政党——中国共产党。 

中国共产党是以马克思主义为信仰的政党，回

顾中国共产党成立以来的光辉历史，信仰的力量比

比皆是，虽然不同历史时期共产党人信仰的表现各

有不同，如：革命年代先烈们的抛头颅、洒热血、

建设年代英模们的艰苦奋斗、改革开放以来改革先

锋们的开拓创新，但透过现象看本质，统辖共产党

人的思想力量，就是对马克思主义的信仰。“对马克

思主义的信仰，对社会主义和共产主义的信念，是

共产党人的政治灵魂，是共产党人经受住任何考验

的精神支柱”
[28]

。中国共产党历来重视自身思想建

设，早在 1929 年 12 月著名的古田会议决议中，针

对党的工作重心由城市转向农村后，大量的农民和

其他小资产阶级入党，把各种非无产阶级思想带到

党内来，造成党在思想上、组织上不纯的背景下，

毛泽东就提出了从思想上建党的理论和原则。思想

建设从根本上说就是牢固树立共产主义理想信念。

习近平同志一再强调理想信念的重要性，指出，理

想信念是共产党人的精神之“钙”，理想信念坚定，

骨头就硬，理想信念滑坡，精神上就会“缺钙”，就

会得“软骨病”。中国共产党正是因为理想信念坚定，

才培育了中国共产党人百折不挠的革命意志，编制

了中国共产党人事业成功的密码，使中国这个古老的

东方大国创造了人类历史上前所未有的发展奇迹。 
在国际形势波谲云诡、乱云飞渡的当下，在新

中国成立 70 周年之际，站在民族复兴的时间坐标上

眺望远方，习近平同志指出：“未来 70 年，关键是

未来 30 年。这正好是我们实现‘两个一百年’奋斗

目标的时间。只要我们保持坚定理想信念和坚强革

命意志，就能把一个个坎都迈过去，什么陷阱啊，

什么围追堵截啊，什么封锁线啊，把它们通通抛在

身后”
[29]

！广大党员干部要坚定对马克思主义的信

仰和中国特色社会主义的信念，在习近平新时代中

国特色社会主义思想指引下，自觉投身到实现“两

个一百年”奋斗目标的伟大实践中去。 
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Spirit of the May 4th Movement and its contemporary value under the 

perspective of great rejuvenation of Chinese nation 
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Abstract:The May 4th Movement is an epoch-making event in Chinese modern history. It gave birth to the Great 

May 4th spirit featuring patriotism, progress, democracy and science. Driven by the May 4th Movement, China 

opened a new path to national survival and salvation and discovered the reliance on the realization of the plan to 

save the country with its scientific theories and core leadership. Over the past hundred years, Chinese people of one 

generation after another have bravely undertaken historical missions inspired by the spirit of the May 4th 

movement. Thus, the tragic fate of the Chinese nation of being constantly invaded and weakened since modern 

times has been changed from sinking to rising. With the advent of a new era of socialism with Chinese 

characteristics, the spirit of the May 4th movement still has important contemporary values in encouraging the 

people of the whole country, especially the youth who high raise the flag of patriotism to devote themselves to the 

great practice of achieving the goal of "two one hundred years" guided by the socialist ideology of socialism with 

Chinese characteristics under the guidance of Xi Jinping's new era. 
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